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   〒697-0024　浜田市黒川町3735　ＴＥＬ：0855－23－1201

　　⑤　混合ダブルス（二人の合計年齢が120歳以上～139歳以下）

　　⑥　混合ダブルス（二人の合計年齢が140歳以上）

　　③　男女混合（４人の出場選手の合計年齢が280歳以上）

※団体戦の年齢計算は、出場選手のうち若い４名の合計年齢とします。

             １番　女子ダブルス、２番　男子ダブルス、３番　混合ダブルス

(2)混合ダブルス

　　④　混合ダブルス（二人の合計年齢が119歳以下）

(4) 試合球は、ニッタクのラージボール3スター（クリーン）とする。

参加料は、申込みと同時に次の口座に振り込むこと。

山陰合同銀行　島大前支店　　店番１００　　口座番号４５３６２11

島根県ラージボール卓球協会　島根県スポーツレクレーション祭　宮原　勉

但し、参加数が少ない種目がある場合は、表彰者の数を変更する場合がある。

　　⑦　混合ダブルスふれあいの部（年齢フリー）※女子ダブルスでも可　但しハンディなし

この大会はスポーツ振興くじの助成を受けて開催します。

第３7回 島根県スポーツ・レクリエーション祭種目別実施要項

　　　　　　団体戦のチーム編成は、男女各２～３名で構成し、試合順序は次のとおりです。

(1) 現行のラージボール卓球ルール（競技大会ルール）を適用する。
(2) 各種目別に予選リーグ後、決勝トーナメントを実施するが、参加数により変更
　　する場合がある。
     試合は団体戦から実施する予定である。
(3) 試合の組合せは、主催者及び主管団体において厳正に行う。

(3)ラージボール卓球

　　②　男女混合（４人の出場選手の合計年齢が240歳以上～279歳以下

令和7年9月6日（土）

  　９：００～開会式　開会式終了次第競技開始

島根県立体育館

(1)団体

　　①　男女混合（４人の出場選手の合計年齢が239歳以下

　（一社）島根県卓球協会ラージボール委員会、島根県ラージボール卓球協会
浜田市卓球連盟

島根県、公益財団法人島根県スポーツ協会、島根県スポーツ推進委員協議会
島根県レクリエーション協会、公益財団法人島根県障害者スポーツ協会、浜田市
浜田市教育委員会、浜田市スポーツ推進委員協議会、（一社）島根県卓球協会

第１位から第３位までを表彰し、賞状・賞品を授与する。

団体　１チーム　4,000円　、混合ダブルス　1組　2,000円　



9 参　加　資　格

(6)混合ダブルス⑦ふれあいの部については、卓球を楽しんでいるけれど、「大会に出るのは
ちょっとハードルが高いな」と感じている方、また、ふれあいや交流を大切にしたい方のための
部門です。競技経験が豊富な方の参加はご遠慮いただいています。但し、ラージボール大会
にはほとんど参加したことのない卓球経験者（上級者は除く）と初心者とのペアについては
参加を認める場合もあります。不明な点があれば、担当者にご連絡ください。

10 参加上の注意

11 参加申込方法

12 担　当　者

(4）本大会に係わる映像等（個人の活動写真を含む）を広報活動にて利用することが あるので、
    承諾の上参加すること。

参加希望者は、８月４日（月）までに、参加申込書を下記宛に郵送するか、又は島根県ラージ
ボール卓球協会のホームページの申込受付画面より申込むこと。

（郵送先住所）～島根県ラージボール卓球協会事務局
　　　　　　　　　　〒695-0016島根県江津市嘉久志町イ690-14 田中理恵
                       （電話080-6243-0309)

（ホームページアドレス）～https：//shimane－ｌａｒｇｅ．Com/

総括担当者 ～　岩石博信　電話　090-7125-9630
担当者　　 ～　田中理恵　電話　080-6243-0309

(4) 年齢基準は、令和7年度中に該当年齢に達する者とする。

(5) 本大会に学生は出場できない。

(1) 選手は個人名のゼッケンを付けること。
(2) 開会式を９時から行うので出場選手は参加すること。
(3) 大会中の傷害について応急処置以外は、参加者で対応すること。

又、団体戦の賞品数はエントリーの人数に関係なく、１チーム４個とする。

(3) 参加種目は、団体の部１種目･混合ダブルスの部１種目の１人２種目までとする。

(1) 県内に居住する者とする。
(2) 団体・混合ダブルスの組合せは、同一市町村内に居住する者で組むこと。


